
Hoe voorkom je 
vocht en schimmel 
in huis?

Ventileren en verwarmen

Frisse lucht warmt sneller 
op dan vochtige lucht. 
Je bespaart geld als je 
ventileert.

Ventileer 24 uur 
per dag. Zet 
ventilatieroosters 
altijd open.

De ideale temperatuur 
balans. ’s Nachts  
15 graden, overdag  
18 - 20 graden.

Ventileren haalt frisse lucht 
binnen en voert vochtige 
lucht af. En voorkomt 
beslagen ramen en 
schimmel.

Zet niets voor de 
verwarming en hang er 
geen gordijnen voor.

24 uur

15 ˚C
18 ˚C 20 ˚C

Alle mensen, dieren en planten 
in huis produceren vocht.

Hoe komt vocht in huis?
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Hele huis
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2x10min

Zet de ramen 
tegelijk open.  
2x per dag,  
10 minuten  
per keer.

Maak ventilatieroosters en  
afzuigpunten regelmatig schoon.  
En houd ze altijd open.
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Ons Huis, jouw thuis

Hoe voorkom je vocht en 
schimmel in huis?

Maak na het 
douchen de muren 
droog met een 
wisser. Maak de 
hele badkamer 
droog.

Badkamer

Zet ventilatie 
aan tijdens het 
douchen.
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Wassen

1. Droog de was zoveel 
mogelijk buiten.

Soda

Toch last van schimmel?

Maak de plek schoon met een 
sopje met soda. Helpt dat niet?
Bel dan naar Ons Huis of stuur 
een e-mail.

Nog vragen?
Bel ons op 053 48 48 900 of stuur 
een e-mail naar info@onshuis.com

Keuken

Kook met het 
deksel op de pan.
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Zet de ventilatie of 
afzuigkap aan op 
de hoogste stand.
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Woonkamer en slaapkamers

5 cm

5 cm

Zet meubels iets van de muur. 
Dan kan er genoeg lucht 
tussendoor stromen.


